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1. Laakehoitosuunnitelman laatiminen

Laakehoito Keuruun kaupungin varhaiskasvatuksessa perustuu laadittuun
l1d&kehoitosuunnitelmaan. Ladkehoitosuunnitelma on osa terveydenhuoltolaissa (8§) saadettya
laatu- ja potilas-turvallisuussuunnitelmaa. Tama ladkehoitosuunnitelma on laadittu Sosiaali- ja
terveysministerion Turvallinen Iadkehoito - Opas ladkehoitosuunnitelman laatimiseen, julkaisu
2021:6, mukaisesti ja se toimii kaytannon tyovalineena yksikoiden ladkehoidon suunnittelussa ja
hallinnassa. Keuruun kaupungin varhaiskasvatuksen laakehoitosuunnitelmaa koskeva ohjeistus
tarkistetaan vuosittain ja paivitetdan tarpeiden mukaisesti sdaddsten, toiminnan tai olosuhteiden
muuttuessa. Organisaatiotason ohjeen hyvaksyy kasvun ja hyvinvoinnin lautakunta.

Valtakunnallisen ohjeistuksen mukaisesti tydyksikoissa laaditaan yksikkétasoinen
lddkehoitosuunnitelma. Tama ladkehoitosuunnitelma toimii yksikkdékohtaisen suunnitelman
pohjana. Tyoyksikon ladkehoitosuunnitelmassa kuvataan oman yksikon ladkehoidon sisalto ja
toimintatavat, henkiloston tyonjako, vastuut ja velvollisuudet, 1ddkehoitoon osallistuvien osaamisen
varmistaminen ja yllapitdminen (lupakaytannét), perehdytys, vaaratapahtumat, seka poikkeamien
seuranta ja arviointi. Tydyksikdn lddkehoitosuunnitelma tarkastetaan vuosittain ja paivitetdan aina
saaddsten, toiminnan tai olosuhteiden muuttuessa. Ladkehoidon kaytannon toteuttamista
seurataan saanndllisesti Iahiesihenkildiden toimesta.

2. Laakehoidon toteuttaminen ja vaativuustaso

Lapsen laakehoito toteutetaan aina ensisijaisesti kotona. Lapselle annetaan varhaiskasvatuksessa
vain ladkarin hanelle maaraamia laakkeita. Varhaiskasvatuksessa voidaan antaa laakkeita, jotka
on maaratty jatkuvaan kayttoon ja joiden annosteluajaksi on maaratty paivaaika tai laakkeita ei
voida muuna aikana antaa kotona (esimerkiksi vuorohoito).

Lapsen laakehoitosuunnitelma tehdaan pitkaaikaissairautta sairastaville ja sita kautta saanndllista
laakitysta tarvitseville lapsille ennen hoidon alkua. Suunnitelmaa tulee soveltuvin osin kayttaa
apuna selkeyttamaan myads lyhytaikaisissa, valttamattomissa ladkehoitotapauksissa. Huoltajat
toimittavat ladkkeet varhaiskasvatuspaikkaan alkuperaispakkauksessa, josta ilmenee lapsen nimi,
annosteluohjeet ja sailytys.

Lapsen ladkehoitosuunnitelmaa laatimassa ovat lapsen huoltaja(t), paivakodin vastaava
(tarvittaessa varahoitopaikan tyontekija), ryhman henkildkunnasta mahdollisimman moni ja
tarvittaessa lasta hoitavan tahon edustaja. Ladkehoidosta riippuen, mukaan kutsutaan myds
varhaiskasvatuksen erityisopettaja. Mikali lapsen l1adkehoitosuunnitelmassa on pistettavia
laakkeita, esimerkiksi adrenaliinia, lahetetadan tehty kirjallinen Iddkehoitosuunnitelma
hyvaksyttavaksi terveydenhuoltoon lapsen hoidosta vastaavalle terveydenhuollon ammattilaiselle.

Varhaiskasvatuksessa lapsen ladkehoitosuunnitelmat tulee sailyttaa tietosuojaturvallisesti, mutta
siten, etta ne ovat kaikkien yksikon laakehoitoa toteuttavien tyontekijdiden I0ydettavissa ja
luettavissa. Henkilokunnan perehdytyksessa tulee kayda lapi lasten laakehoitosuunnitelmat.
Laakehoitosuunnitelma liitetddn osaksi lapsen varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmaa ja
huomioidaan yksikon omassa turvallisuussuunnitelmassa. Esihenkilo huolehtii riittavasta
ladkehoidon osaavan henkildston maarasta koko toiminta-aikana (huomioituina myoés loma- ja
sairasloma-ajat, paivystystilanteet, vuoro/iltahoito).
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3. Laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin
varautuminen

3.1.  Yksikon laakehoitoon liittyvien riskien tunnistaminen ja niihin
varautuminen

Varhaiskasvatuksessa annetaan vain |88karin lapselle maaraamia Iaakkeita, silloin kun niita ei
voida annostella kotona. Kiireessa ja/tai vasyneena tyota tehdessa laakehoitoon liittyvat riskit
kasvavat ja korostuvat. Ladkkeenantotilanne tulee rauhoittaa ja lapselle luoda turvallinen olo.
Suurimmat riskit varhaiskasvatuksessa liittyvat tiedonkulkuun, kommunikointiin ja
siirtymatilanteisiin. Laakkeen vaikutusten seuranta tapahtuu koko toiminta-aikana ja koko
henkiléston taholta. Henkildkunnan ennakoimattomat poissaolot ja vaihtuvuus (uusi tyontekija tai
sijainen) saattavat myos aiheuttaa riskeja laakehoidon toteuttamisessa, jotka tulee huomioida.
Varhaiskasvatuksen paivystystilanteissa ladkehoitoa tarvitsevan lapsen paikka saattaa vaihtua,
jolloin tiedot laakehoidosta tulee siirtda asianmukaisesti.

Kirjaa taulukkoon omaa yksikk6a koskevat keskeisimmat riskit ja miten niita pyritaan valttamaan.

Riski Miten varaudutaan?

3.2. Laakehoidon vaaratapahtumissa toimiminen

Mikali lapselle on annettu erehdyksessa virheellinen annos/Iadke tai niitd on annettu virheelliseen
paikkaan yms. otetaan puhelinyhteys valittdbmasti huoltajiin ja paivystadvaan sairaanhoitajaan tai
laakariin, joka arvioi haitta-asteen. Laakehoitovirhetilanteista taytetaan Selvitys lapsen
Id8kehoitovirheesta -lomake. Tilanne kasitelldadn huoltajien kanssa ja tiimipalaverissa.

Kirjaa taulukkoon omaa yksikk6a koskevat keskeisimmat riskiarviot ja niihin varautuminen.

Riskiarvio Tilanteet, roolit ja kaytannot

Yksikon yleisimmat tilanteet, joissa on
lIddkehoidon vaaratapahtuman mahdollisuus ja
toimintamallit tilanteissa toimimiseen ja niiden
ennaltaehkaisy

Eri ammattiryhmien vastuut vaaratapahtuman
satuttua

Vaaratapahtumista oppimisen ja tiedottamisen
kaytannot yksikossa
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4. Henkiloston laakehoidon vastuut, velvollisuudet ja tyonjako

Yksikon vastaava vastaa

¢ lapsen ladkehoitosuunnitelmien tekemisesta yksikdssaan

¢ huolehtii tiedot lddkehoitosuunnitelmista koko henkildstdlle perehdyttaen

o tietojen ammatillisen kasittelysta, tietosuojasta ja salassapidosta

¢ yksikkdnsa ladkehoito-osaamisen seurannasta ja koulutustarpeista

¢ vastaa lapsen kasvatuksen ja opetuksen jarjestdmisen kannalta oleellisen tiedon siirtdmisen
organisoimisesta kaupungin sisalla (mm. paivystyshoito)

e oman yksikon ladkehoitosuunnitelman paivittdamisesta kerran vuodessa ja aina tarvittaessa
o yksikdn ladkehoitosuunnitelman jalkauttamisesta yksikkd6nsa

¢ laakehoitovirheilmoitusten kasittelysta tyopaikkakokouksissa

¢ huolehtii riittdvasta ladkehoidon osaavasta henkildkunnan maarasta koko toiminta-aikana
(huomioituina myds loma- ja sairasloma-ajat, paivystystilanteet, vuoro/iltahoito)

Lapsen huoltaja vastaa

¢ lapsen ladkehoidon tarpeesta ja sen toteutukseen liittyvan tiedon valittamisesta
varhaiskasvatukseen

¢ vastaa lapsen yksil6llisen 1adkkeen ja alkuperaisen reseptin kopion toimittamisesta

o tiedon siirtamisesta ja perehdyttamisesta tarvittaessa toiseen paikkaan/varapaikkaan/kuntaan
yhteistydssa yksikon kanssa

¢ |adkkeen kayttopaivan seurannasta yhdessa henkildkunnan kanssa

o |adkkeiden havittamisesta

¢ kutsuu tarvittaessa alan asiantuntijoita perehdyttdmaan henkilékuntaa

Ladkkeen antaja vastaa

e ettd han toimii lapselle tehdyn l1d&kehoitosuunnitelman ja yksikdn ladkehoitosuunnitelman
mukaisesti ja noudattaa ladkehoitoon annettuja ohjeita

e kirjaa annetun ladkkeen "lapsen laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa’-
lomakkeeseen

o |adkkeen kayttopaivan seurannasta yhdessa huoltajien kanssa

* mahdollisesta lisakoulutustarpeensa ilmoittamisesta esihenkildlle

o |[dakehoitoluvan voimassaolosta

e seuraa laakehoidon vaikutuksia ja kertoo havaintonsa huoltajille

o tekee laakehoitovirheilmoituksen esihenkildlle

Kaikki ladkehoitoa toteuttavat osallistuvat kaupungin jarjestamaan laakehoitokoulutukseen
saadakseen laakehoitoluvan, joka on voimassa 5 vuotta. Ensisijaisesti laakehoidosta
varhaiskasvatuksessa vastaa koulutuksen saanut lahihoitaja (esihenkild tarkistaa laakehoidon
osaamisen koulutuksen perusteella). Mikali valmistumisesta on yli viisi vuotta tai perusopetukseen
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ei esihenkildn tarkistuksen perusteella ole kuulunut riittavaa ladkehoidon osaamisen koulutusta,
osallistuvat he tyénantajan jarjestamaan ja ladkehoitokoulutukseen. Toissijaisesti ladkehoidosta
vastaa muu henkil6std (varhaiskasvatuksen opettaja, varhaiskasvatuksen lastenhoitaja,
varhaiskasvatuksen ohjaaja, yksikon vastaava). He osallistuvat teoriakoulutukseen ja suorittavat
nayton viiden vuoden valein.

5. Laakehoidon osaaminen ja osaamisen varmistaminen

Jokaisessa varhaiskasvatuksen yksikossa tehdaan kyseisen yksikon tarkennettu
ladkehoitosuunnitelma tdman lIadkehoitosuunnitelman pohjalta. Jokainen tyontekija lukee oman
yksikkonsa ladkehoitosuunnitelman ja kuittaa lukemisen esihenkildlle. Koko henkildston tulee
ymmartaa ladkehoidon merkitys osana lapsen hoidon kokonaisuutta. Tyoyksikoissa uusi
henkildokunnan jasen perehdytetdaan ladkehoitoon ja ladkehoitosuunnitelmaan yksikon esihenkilon
ja /tai muun sovitun yksikdn tyontekijan toimesta. Ladkehoitoluvan voimassaoloa seurataan seka
tyontekijan etta esimiehen toimesta. Koulutustarpeista vastaa yksikkotasolla paivakodin vastaava
ja kokonaisuudesta varhaiskasvatuksen hallinto. Laakehoidon teoria ja naytto suoritetaan viiden
vuoden valein.

Henkiloston osaaminen

Kuinka suurella osalla henkildstosta
ladkehoidon osaaminen on edellytetylla
tasolla? (Prosenttiosuus koko henkildstdsta)

Kuluvalla toimintakaudella kouluttautuvien
maara?

Yksikkotason laatumittarit Raportointi ja aikataulut

Yksikkdkohtainen laakehoitosuunnitelma on x1/ vuosi 30. syyskuuta mennessa
laadittu ja se on ajan tasalla.

Laakehoitosuunnitelman lukeneeksi x1/ vuosi 30. syyskuuta mennessa
kuitanneiden tyéntekijdiden
kokonaislukuméaara

6. Laakehoidon prosessi

6.1 Laakkeiden hankkiminen ja laakevalikoima
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Kaupunki vastaa varautumista varten hankituista joditableteista. Katastrofitilanteisiin tarvittavat
joditabletit hankkivat terveydenhoitajat jokaiseen yksikk6on. Naita sailytetdan yksikoissa lukitussa
lddkekaapissa. Lapsen ladkehoitosuunnitelman mukaiset 1adkkeet tuovat huoltajat.

6.2 Laakkeiden sailyttaminen ja havittaminen

Laakkeita sailytetaan turvallisesti siten, etteivat lapset paase niihin kasiksi (lukollisessa
lddkekaapissa tai lukollisessa kaapissa). Laakkeet, joiden tulee olla nopeasti saatavilla, sailytetdan
siten, ettd ne saadaan nopeasti tarvittaessa kayttoon (esim. adrenaliinikynd) huomioiden kuitenkin
turvallisuuteen liittyvat nakokohdat. Laakkeiden sailytyslampdtilat ja valonkestavyydet huomioidaan
sdilytyksessa. Paasaantdna on se, ettd huoltajat tuovat omat pakkaukset varhaiskasvatukseen
sailytettaviksi. Mikali Iadkeaineita kuljetaan paivittain kodin ja hoitopaikan valilla, tulee ne
turvallisuussyista lapsen saapuessa poistaa asianmukaiseen sailytykseen lapsen repusta.
Huoltajat huolehtivat 1ddkkeiden havittamisesta.

Laakkeiden sailyttaminen yksikossa

Miten ja missa lapsen laakkeet sailytetaan
yksikdssa?

Miten ja missa nopeasti kayttoon tarvittavat
laakkeet sailytetaan?

6.3 Laakkeen tarkistaminen ja antaminen

Laakkeen oikeellisuuden tarkistamisen ja annon vastuu on ladkkeenantajalla.
Laakkeenantotilanteessa varmistetaan, etta kyseessa on oikea lapsi, oikea laake, oikea annos,
oikea antoaika ja oikea antotapa.

6.4 Laakehoidon dokumentointi

Laakkeen antaminen kirjataan aina "Lapsen ladkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa’-
lomakkeeseen.

6.5 Laakehoidon vaikutusten seuranta

Varhaiskasvatuksen henkildsté seuraa laakehoidon vaikutuksia; helpottaako oire/oireet ja arvioi
l&akarin arvion / hoidon tarvetta ja tarvittaessa ottaa yhteytta huoltajaan tai terveydenhuoltoon. Jos
lapsi saa virheellisen laékkeen/ virheellisen annoksen / virheelliseen paikkaan, otetaan yhteys
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valittémasti huoltajiin ja paivystavaan sairaanhoitajaan tai ladkariin, joka arvioi haitta-asteen.
Laakinnallisiin laitteisiin liittyvissa ongelmatapauksissa huoltajat ottavat yhteytta hoitavaan tahoon.

6.6 Yhteistyo

Keuruun kaupunki tekee yhteisty6ta Keski-Suomen hyvinvointialueen toimijoiden kanssa.
Lapsen laakehoitosuunnitelma tehdaan yhteistydssa huoltajien kanssa.

Turvallinen 1adkehoito edellyttaa tiivista yhteistydta varhaiskasvatuksen sisalla esimerkiksi
paivystystilanteissa ja varahoidossa.

6.7 Ohjeistus huoltajille ongelmatilanteissa toimimisessa

Ongelmatilanteet ladkehoidossa hoidetaan aina ensisijaisesti tapahtumapaikkana olleessa
yksikdssa. Laakehoitoon liittyvissa ongelmatilanteissa huoltajilla on mahdollisuus tayttaa
"Muistutus varhaiskasvatustoiminnasta’-lomake, joka 16ytyy varhaiskasvatuksen kotisivulta.

7. Laakehoitosuunnitelman liitteet

Kaikki suunnitelman lomakkeet I6ytyvat varsinaista kayttda varten erillisina tiedostoina
varhaiskasvatuksen Teamsista. (Kanava "Lomakkeet” > Kansio "Léékehoito”)

Lomakkeet voi tarvittaessa tulostaa kasin taytettaviksi.
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7.1 Lapsen laakehoitosuunnitelma

Lapselle ei paasaantdisesti anneta ladkkeitd varhaiskasvatuspaivan aikana. Varhaiskasvatuksessa
annetaan vain 188karin lapselle maaraamia reseptilaakkeita. Ladkkeen on aina oltava
alkuperaispakkauksessa ja siitd on kaytava ilmi lapsen nimi, annostusohje ja sailytys. Huoltaja
vastaa siita, etta lapsen laadkehoidon tarve ja 1ddkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on
varhaiskasvatuksen kaytettavissa. Huoltaja vastaa myos lapsen yksildllisen |&dkkeen ja
reseptikopion toimittamisesta seka tiedon siirtdmisesta tarvittaessa toiseen paikkaan. Kaikki lapsen
|dakehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajien kanssa. Suunnitelma paivitetaan
vahintédan kerran vuodessa ja aina kun ladkehoidossa tapahtuu muutoksia.

Lapsen nimi ja varhaiskasvatuspaikka

Henkil6tunnus

Huoltajat

Puhelinnumerot, joista tavoittaa varhaiskasvatuksen aikana

TIEDOT LAAKKEESTA JA LAAKEHOIDOSTA

Ladke 1

Ladkkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta
kaytetdan

Annostus, ladkkeenantotapa ja Ladke vastaanotettu
pdivays, jolloin ladke vanhenee Ladkkeen maara, paivays ja
vastaanottajan nimikirjaimet

Ladke 2

Laakkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon ladketta
kaytetdan

Annostus, ladkkeenantotapa ja Ladke vastaanotettu
paivays, jolloin ladke vanhenee Laakkeen maara, paivays ja
vastaanottajan nimikirjaimet

Ladke 3

Ladkkeen nimi:

Sairaus, jonka hoitoon laaketta
kaytetaan

Annostus, ladkkeenantotapa ja Ladke vastaanotettu
pdivays, jolloin ladke vanhenee Laakkeen maara, paivays ja
vastaanottajan nimikirjaimet
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Laakehoidosta tiedotetaan seuraaville henkiléille, joista joku toimii laakkeen antajana:

LAAKEHOITOON PEREHDYTTAMINEN

Henkildkunnan perehdyttamisesta lapsen laakehoitoon vastaa:

Hoitavan tahon yhteystiedot:

Menetelmatavat poikkeustilanteissa (esim. retket, liikunta, vuorohoito, varahoito, kerhot):

LAAKEHOITOON LITTYVAT TOIMENPITEET JA SEURANTA

Muut mahdolliset toimenpiteet (esim. verensokerin mittaaminen):

Seurataan seuraavia oireita:

Huoltajiin ollaan yhteydessa seuraavissa tilanteissa:

Terveydenhoitajaan tai lasta hoitavaan tahoon ollaan yhteydesséa seuraavissa tilanteissa:

Ambulanssi kutsutaan seuraavissa tilanteissa:

Laake tai sen antamisessa kaytetty valine havitetaan:

Tama ladkehoidon suunnitelma on laadittu yhteistydssa huoltajan kanssa.
Huoltajan allekirjoitus

/ 20

Varhaiskasvatuksen edustajan allekirjoitus

/ 20

Laakehoidon toteutukseen sitoutuneet henkilot

/ 20

/ 20
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/ 20
/ 20

Laakehoitosuunnitelmaa laatimassa olleet muut henkilot

/ 20

/ 20

/ 20
Paivitykset

Paivays ja selitys muutoksesta:

Laakehoitosuunnitelma liitetddn osaksi lapsen varhaiskasvatus- tai esiopetussuunnitelmaa.
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7.2 Lapsen laakehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa

Lapsen nimi Henkil6tunnus
Ladkehoitosuunnitelman / 20 mukaisesti:
Ladkkeen nimi Laakkeen Paivays Klo Laakkeen Huomioita
maara antaja
Lisatietoja:
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7.3 Selvitys lapsen laakehoitovirheesta

Lapsen nimi Henkil6tunnus Varhaiskasvatus tai
esiopetuspaikka

Tapahtuman ajankohta Paivamaara ja kellonaika

Selvitys tapahtuneesta
Mita tapahtui?
Missa tapahtui?
Kuka valvoi?
Lapsi/aikuinen
suhdeluku
e Muut
tapahtumaan
vaikuttaneet
tekijat

Toimenpiteet

e Miten toimittiin?

o Kuka havaitsi?

e Missa lapsi oli?

o Tapaus kasitelty
henkildkunnan
kanssa (pvm ja
osallistuneet)

e Miten toistuminen
estetdan?

Paivays ja laatijan allekirjoitus

Paivays ja huoltajan allekirjoitus

Lomake arkistoidaan yksikossa.

13
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7.4 Lupa laakehoitoon

Anomus laakehoidon toteuttamisesta varhaiskasvatuksessa

Tyodntekija Henkil6tunnus
Koulutus / Tyotehtava Yksikko
Tyosuhde

[1 Vakituisessa toimessa
[1 Pitkaaikainen / toistuva sijaisuus
[l Lyhytaikainen sijaisuus

Teoreettisten tietojen tarkistus

O Terveydenhuollon nimikesuojattu ammattihenkild
0 Laakehoitokoulutuksen kaynyt henkild

Paivays Koulutus

Esihenkilon myodntaa luvan ladkehoidon toteuttamiseen.

Keuruulla / 20

Esihenkildn allekirjoitus ja nimen selvennys
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7.5 Muistutus varhaiskasvatuksen toiminnasta

Lapsen huoltajilla on oikeus antaa muistutus varhaiskasvatuksen toiminnasta, siind havaitusta
epakohdasta, puutteesta tai muusta tyytymattdmyydesta turvallisuuteen ja laatuun liittyen.

Linkki ja lisatietoja muistutuksesta.
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https://www.valvira.fi/varhaiskasvatus/tyytymattomyys-varhaiskasvatuspalvelun-turvallisuuteen-tai-laatuun
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