
 
Ohje lapsen fyysisestä rauhoittamisesta varhaiskasvatuksessa 

KASV 14.06.2023 § 80    
273/00.01.01.00/2023    

Valmistelija Varhaiskasvatuksen vastaava Paula Vulli, paula.vulli@keuruu.fi, p. 
0400 785 572 ja varhaiskasvatuksen palveluohjaaja Sanna Manu, 
sanna.manu@keuruu.fi, p. 040 1939361 

Päätös Päätösehdotus hyväksyttiin. 

Esittelijä Hyvinvointijohtaja Savukoski Marika 

Päätösehdotus Kasvun ja hyvinvoinnin lautakunta päättää hyväksyä liitteenä olevan 
ohjeen lapsen fyysisestä rauhoittamisesta varhaiskasvatuksessa 
käyttöön otettavaksi 1.8.2023 alkaen. 

Selostus 
Keuruun kaupungin varhaiskasvatuspalveluissa on laadittu ohjeistus 
lapsen fyysisestä ohjaamisesta ja rauhoittamisesta tilanteissa, joissa 
rajattomasti ja aggressiivisesti käyttäytyvän lapsen rauhoittamiseksi 
tarvitaan lapsen fyysiseen koskemattomuuteen puuttumista joko 
hänen itsensä tai muiden läsnäolijoiden turvallisuuden vuoksi. 

Suomen perustuslaki (luku 2 § 7) takaa jokaiselle kansalaiselle 
oikeuden elämään, koskemattomuuteen ja turvallisuuteen. 
Varhaiskasvatuksen näkökulmasta perustuslain oikeudet 
koskemattomuuteen ja turvallisuuteen voivat olla ristiriidassa sen 
kanssa, että lasta joskus joudutaan rajoittamaan fyysisesti joko 
hänen itsensä, toisten läsnäolijoiden tai omaisuuden suojelemiseksi. 
Varhaiskasvatuslaissa ei ole määräyksiä tai ohjeistusta tällaisiin 
tilanteisiin. 

Lapsen koskemattomuuteen puuttuminen on viimesijainen keino 
lapsen rauhoittamiseksi. Tapahtuma kirjataan ohjeen liitteenä olevan 
”Lapsen fyysisen rauhoittamisen tilanne” -lomakkeelle ja käydään 
läpi vanhempien ja myös lapsen itsensä kanssa.  

 


