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Kaupunginhallitus 25.3.2024

Keuruun kaupungin lausunto Keski-Suomen hyvinvointialueen
palveluverkosta

Keuruun kaupunki kiittad Keski-Suomen hyvinvointialuetta kattavasta valmistelusta, vaihtoehtojen
esittelyista seka asukastilaisuuden tuomasta mahdollisuudesta keskustella
palveluverkkouudistuksesta Keuruulla. Keuruun kaupunginhallitus on paattanyt antaa
vapaamuotoisen lausunnon koskien Keski-Suomen hyvinvointialueen sosiaali- ja terveyspalvelujen
palveluverkkoty6ta.

Sosiaali- ja terveyspalvelujen nykytila

Keuruun kaupungin sosiaali- ja terveyspalvelut on jarjestetty nykytilanteessa kohtuullisen hyvin.
Usean vuoden ajan on tunnistettu suuria haasteita eritysesti [adkareiden saatavuudessa, myos
muiden sote-ammattilaisten rekrytoinnissa on ollut ajoittain vaikeuksia. Keuruun alueella palvelut
on kuitenkin jarjestetty kattavasti, esimerkiksi terveysasemia on kaksi; Keuruun terveysasema seka
Haapamaen sivuvastaanotto. Haapamaen sivuvastaanoton toimintoja on supistettu
koronapandemian myota.

Haasteen palveluiden saavutettavuudelle Keuruulla asettaa kaupungin maantieteellinen koko.
Esimerkiksi Pihlajavedeltad on pitkd matka Keuruun keskustan palveluihin, jolloin Haapamaen
sivuvastaanotto on tarjonnut palveluita laajasti Iansi-keuruulaisille.

Sote-palvelut ovat kaupungille merkittava elinvoimatekija. Esimerkiksi uusien yritysten
sijoittumisessa ratkaisee varmasti kunnan palvelutarjonta, silla yrityksille on tarkeaa, etta heidan
tydntekijansa kokevat asuin- ja tydskentelypaikkakuntansa vetovoimaiseksi. Myds nykyisten
asukkaiden pitovoimaa vahvistaa tieto siita, etta palveluita saa jatkossakin kattavasti Keuruulta
koko lantisen Keski-Suomen tarpeisiin.

Positiivista on myds se, ettd Keuruun kaupunki on pitanyt hyvaa huolta sote-tiloistaan. Sote-
palveluiden tuottaminen on laadukasta ja henkildston viihtyminen turvattua, kun tydskentelytilat
ovat turvalliset ja terveelliset. Keuruun alueella on my6s kattavaa yksityista palveluntarjontaa, ja
uuttakin sosiaalipuolen yritystoimintaa on perusteilla. Keuruun kaupungin voikin nahda tarjoavan
vakaan ja varman alustan myds naapurikuntien kattavalle palvelutarjonnalle.

Seka nykytilan etta tulevaisuusennusteen nakékulmasta Keuruun kaupungin asukkaiden
soteasemapalveluiden tarve on merkittava. Vaesto on ikaantynytta ja esimerkiksi vuoteen 2030
mennessa vaesto ikaantyy lisaa siten, etta yli 75-vuotiaiden maara kasvaa peraiti 19 prosenttia
nykytasosta. Vaikka Keuruun kumulatiivinen palvelutarve (kdynnit per vuosi) vahenee vuoteen
2030 tultaessa noin 750 kaynnilla vuodessa, mutta yli 75-vuotiaiden ikaryhmassa kayntimaara
kasvanee noin 2300 kaynnilld vuodessa. Asukasluvun pieneneminen ei siis tarkoita palvelutarpeen
vahentymista.

Keuruulla ollaan jo usean vuoden ajan pohdittu niin sanottua ikaystavallistd asumista. Tarve on
erityisesti esteettéomalle, hissilliselle korjaus- ja uudisrakentamiselle. Keskusteluita yksityisten
investoreiden suuntaan on kayty aktiivisesti, mutta todennakdista on, ettd uudisrakennuksiin
investoiminen jaa kaupungin tehtavaksi. Keuruun kaupunki toivookin, ettd yhdessa
hyvinvointialueen kanssa
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investointeja voidaan suunnitella siten, etta hyvinvointialueen tavoite ikaantyneiden
asumispalveluiden vahentamiseksi 7 prosenttiin toteutuu kotona asumista tukemalla.

Keuruun kaupunki toivoo kaikkien palveluverkkoesityksessa esitettyjen vaihtoehtojen mahdollisesti
toteutuessa avointa vuorovaikutusta seka yhteistyokulttuuria hyvinvointialueen ja kaupungin valilla,
jotta muutokset saataisiin kaupunkilaisten arjen nakdkulmasta sujumaan mutkattomasti ja
turvallisesti. Lisaksi Keuruun kaupunki toivoo, etta esimerkiksi liikkuvia palveluita seka
etapalveluita mallinnettaisiin ennen niista paattamista. Asukkaille olisi toivottavaa antaa
esimerkkeja siitd, minkalaisia asioita voitaisiin hoitaa digitaalisia kanavia hyodyntaen.

Sosiaali- ja terveysasemapalvelujen vaihtoehdot 1 & 2

Kummassakin vaihtoehdossa esitetdan Haapamaen sivuvastaanottoa lakkautettavaksi. Totta on,
ettd sivuvastaanoton toimintaa on supistettu jo koronapandemiasta Iahtien, mutta
lausuntomateriaalista ei iimene erikseen Haapamaen kayntimaaria. Mikali sivuvastaanotto
lakkautetaan, tulee ottaa huomioon se, etta kyseisen alueen asukkaat asioivat jatkossa Keuruun
keskustassa. Keuruulla on kaupungin tukemaa julkista liikennetta, mutta asiointilikennetta tulisikin
jatkossa suunnitella tiivimmin kaupungin ja hyvinvointialueen yhteistyona, jotta varmistetaan myos
heidan paasynsa palveluiden piiriin, joilla ei ole omaa autoa kaytdssaan. Julkiseen liikkenteeseen
panostaminen vaatii euroja sekin. Keuruun kaupunki toivookin, ettd Haapaméaen ja Pihlajaveden
alueen asukkaiden sote-palveluita tuetaan liikkuvilla palveluilla, tai palveluiden sijoittamisella
koululaisten terveyspalveluiden yhteyteen. Keuruun kaupunki esittaa, etta liikkuvat 1adkaripalvelut
tulisivat Haapamaelle ja etta hoitaja-avusteinen videovastaanotto toimisi sdanndllisesti. Lisaksi
Keuruulla toivottaisiin olevan saatavilla muitakin erikoissairaanhoidon palveluita kuin kardiologin ja
ortopedin konsultaatiopalveluita.

Kiirevastaanotto

Kiirevastaanottoa esitetaan iltojen ja viikonloppujen osalta siirrettadvaksi Jyvaskylaan/Jamsaan.
Vastaanottoaikoja esitetdan jarjestettdvan maanantaista perjantaihin klo 8-16, eli esimerkiksi
viikonlopun paivystysvastaanotto paattyy kokonaan.

Kaupunki nakee ikdvana ilta- ja viikonloppupaivystyksen siirron kauemmas lahipalveluista.
Kiirevastaanoton leikkaamisessa tulee ottaa huomioon se, etta kiirevastaanoton sailyminen
viikonloppuisin Keuruulla takaisi myds aktiivisen toiminnan vuodeosastolla, jolloin kaikkia
vanhuuksia ei tarvitsisi Iahettad Novaan palveluiden piiriin.

Huolta aiheuttaa erityisesti myds se, ettd onko uudistuksessa otettu huomioon juuri vime syksyna
tehty leikkaus ensihoidon resursseihin Keurusseudulla? Mikali viikkonloppupaivystys poistuu
Keuruun terveysasemalta, lisda tama todennakdisesti ensihoidon kuormitusta. Lantisessa Keski-
Suomessa on vain yksi ambulanssi viikonloppuisin paivystamassa 24/7 (Petajavedella la-su 8-20).

Hyvinvointialueelta saatujen tietojen mukaan Keuruun terveysaseman kiirevastaanotolla kavi
vuonna 2023 keskimaarin 36 potilasta/vko. Taman vuoden puolella kdyntimaarat ovat tippuneet
noin 22:een kavijaan per viikko.

Mikali kiirevastaanottoja karsiva muutos kuitenkin toteutuu, Keuruun kaupunki toivoo, ettd muutos
mahdollistaa laakariresurssien seka normaalien vastaanottoaikoja vahvistamisen perustasolla.
Keuruun kaupunki edellyttaakin, etta hyvinvointialue antaa soteaseman
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paivaaikaisessa toiminnassa kiirevastaanoton osalta palvelulupauksen, jonka mukaan kaikki
asiakkaat paasevat vastaanotolle omalla sote-asemalla, eika ketdan ohjata virka-aikana
keskitettyyn yksikkoon Jyvaskylaan/Jamsaan.

Lisaksi Keuruun kaupunki toteaa, etta tulevaisuuden palveluajattelua olisi myo6s se, etta esimerkiksi
ensihoidon ja kotihoidon resursseja voitaisiin uudelleen kohdentaa ja taten hyddyntaa kiireellisen
hoitotarpeen arvioinneissa paikallisesti.

lkdantyneiden paivatoiminta

Hyvinvointialueen palveluverkkouudistuksen luonnoksessa Keuruun kaupungin osalta
ikédantyneiden paivatoiminta tullee sailymaan nykyisen kaltaisena. Tama on hyva asia, silla
Keuruun kaupunki aikoinaan panosti vahvasti paivatoimintaan, silla toiminnalla ndhdaan olevan
merkittdva ennaltaehkaiseva vaikutus sote-palveluiden laajemmalle tarpeelle.

Lausuntomateriaalissa esitetdan sindnsa hyvan seniorikeskus-toimintamallin kehittdmista, mutta
kehittdmisen todetaan painottuvan hyvin pitkalti kuntien ja esimerkiksi jarjestojen harteille.
Toiminnassa esitetaan hyddynnettavan kuntien henkilostoa ja tiloja. Keuruun kaupunki
huomauttaa, etta sote-uudistuksen yhteydessa kaupunki siirsi ikdantyneiden paivatoimintaan
varatut henkilosto- ja talousresurssit hyvinvointialueelle. Nain ollen kaupungilla ei ole erillisia
maararahoja sellaisen henkildkunnan palkkaamiseen, jota ikdantyneiden paivatoiminta vaatisi.

Keuruun kaupunki esittaa, etta Keski-Suomen hyvinvointialue kavisi enemman vuoropuhelua
ennaltaehkaisevan tydn merkityksesta ja varaisi talousarviossaan maararahan ennaltaehkaisevaan
yhteistydhon kuntien kanssa. Kaupunki on valmis antamaan oman panostuksensa toiminnan
kehittamiselle, mutta edellyttda vahvaa yhteisty6ta hyvinvointialueen kanssa.

Lasten ja perheiden palvelut

Keuruulla entinen Seipon paivéakoti on jo kaupungin aikaan muutettu perhekeskukseksi, joka
palvelee kattavasti lapsiperheita. Saman katon alta I6ytyvat keskitetysti erilaiset sote-palvelut
lapsiperheille ja ammattilaisten yhteistyd on syventynyt perhekeskusmallin kautta. Keuruun
kaupunki kiittdakin hyvinvointialuetta siita, ettd perhekeskustoimintaa kehitetaan ja vahvistetaan
jatkossakin.

Keuruulla on puutetta koululdakarin palveluista, mutta muuten oppilaiden terveydenhoito ja
hammashoito ovat toimineet kohtuullisen hyvin. Psykologipalveluissa on ollut paljon vaihtuvuutta,
mika on haasteellista luottamuksellista hoitotydssa. Psykologipula on valtakunnallinen ja sen
vuoksi myo6s Keski-Suomessa oppilashuoltotydtd on hyva tukea kuraattoriresurssilla. Olisi syyta
pohtia myds oppilashuoltolain ulkopuolista tukea, esimerkiksi psykiatrisen sairaanhoitajan tukea.
Ammattilaiset osaavat tarvittaessa siirtda apua tarvitsevan lapsen/nuoren oikealle taholle.

Lasten ja nuorten palveluissa tunnistettu pullonkaula on erityispalvelujen hankinta. Kun
varhaiskasvatuksen erityisopettaja (VEO) tai erityisluokanopettaja/laaja-alainen erityisopettaja (EO)
yrittda saada lapselle/nuorelle vaativampaa koulun ulkopuolista tukea (esimerkiksi puheterapiaa,
kuntoutusta, nepsy-kuntoutusta, l&hete sairaalatutkimuksiin, 1adketieteellisen diagnoosin saaminen
ja mahdollisen laakityksen alkaminen) tulee hyvinvointialueen resurssipulan vuoksi aikaviiveetta.
Tama on haasteellista niin lapsen ja perheen kannalta kuin my6s varhaiskasvatuksen ja koulun
henkildkunnan kannalta, kun koulu yrittda parjata haastavien nuorten/lasten kanssa. Kaytanndssa
haastavimmat nuoret/lapset tarvitsevat oman aikuisen (lastenhoitaja, koulukdynninohjaaja,
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avustaja) jolloin kaupungin kulut kasvavat, kun tarvittavan hoidon/kuntoutuksen alkaminen
viivastyy hyvinvointialueen taholta.

Oppilashuollossa ja lastensuojelussa tulisi saada pysyvyyttda ammattilaisten tydsuhteisiin, jotta
hoitosuhteilla saataisiin parempaa vaikuttavuutta terveyden edistamisessa. Ostopalveluilla ei kyeta
rakentamaan pitkaaikaista luottamusta ammattilaisen ja asiakkaan valilla.

Keuruun kaupunki esittda, ettéd nuorille suunnattuja (ennaltaehkaisevid) mielenterveyspalveluja
suunniteltaisiin yhdessa nuorten kanssa. Kaikenikaisille, mutta erityisesti nuorille tulisi olla tarjolla
matalan kynnyksen walk-in palvelua, jonka avulla paastaan heti kiinni mahdollisiin mielenterveyden
ongelmiin jo ennen niiden syventymista.

Keuruun kaupunki toivoo, ettad hyvinvointialue kartoittaa maakunnan reuna-alueilla
yhteistydmahdollisuuksia palveluiden jarjestamisessa. Esimerkiksi kotiin vietavat palvelut Mantta-
Vilppulan ja Keuruun rajalla kannattaisi suunnitella yhteisty6ssa.



