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Harrastamisen mallin kerhot Hurahda harrastamaan linkista padsee tutustumaan kerhotarjontaan.
https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/nuorten-palvelut/nuorten-harrasteryhmat/
My0s alempana nuorisotoimen kohdassa Kipinan kerhoista ja ylakoululaisille suunnatuista kerhoista tietoa.

KIRJASTO

Talvilomaviikon puuhaa

Paakirjastolla on talvilomaviikolla 23.-28.2. omatoimista puuhaa. Luvassa ainakin visarata ja varityskuvia. Tarkemmat
tapahtumatiedot lahempana lomaviikkoa esim. kirjaston facebookista tai kaupungin tapahtumakalenterista.
Tervetuloa!

Liikuntavalinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liilkuntavaline lainauksessa.
Taman lisaksi liikuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia valineitd ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
valineet 16ytyvat talla hetkella kirjaston nettisivulta:
https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/kirjasto/kirjaston-kokoelmat/lainattavat-liikkuntavalineet-ja-esineet/

Nuorten liikuntakortti
kts. kohdasta uimahalli

Seuraa ilmoittelua tapahtumista kirjaston Facebookissa osoitteessa https://www.facebook.com/keuruunkirjasto/ ja
Instagramissa @keuruunkirjasto
https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/kirjasto/

NUORISOTOIMI

Nuorisotilat:
Huom! Ohjaajavajeen vuoksi Kipinan tilavuorot poikkeusaukioloajoin helmikuussa seuraavasti:
Kipina auki joka viikko:

- tiistaisin klo 14-17 (avoin vuoro, 4.-6.lk ja yldkoulu ja 2.aste) ja klo 17-19 Akson kerho (4.-6.1k)
- keskiviikkoisin klo 14-17 (alakoulun 4.-6.lk vuoro) ja klo 17-20 (ylakoulu ja 2.aste)

Kipina auki helmikuussa perjantait: 6.2 ja 20.2 klo 18-20 alakoulun 4.-6.lk vuoro ja klo 20-23 yldkoulun ja 2.asteen
vuoro

Huom! Kipina hiihtolomalla auki lomaisissa tunnelmissa:
- tiistaina 24.2.2026 klo 16-19 Aksén vuoro (alakoulu 4.-6.1k)
- keskiviikkona 25.2 isojen (yldkoulu ja 2.aste) pitka vuoro klo 17-21

Toiminta maksutonta ja paihteetdnta.
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Haapamaen nuorisotila avoinna helmikuussa:
Maanantaisin: klo 14.30-17.30, paitsi hiihtolomaviikolla Ma 23.2.2026 klo 17-21, ohjelmassa tortilloja ja lomabingo!

Toiminta 6lk-2.asteen nuorille.
Lisatietoa nuorisotilojen toiminnasta: Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p.040 5126 348
Nuorisopalveluiden toimintaryhmat ylakoulu ja 2.aste:

Keuruun Nuorisovaltuusto: Nuorisovaltuusto on kaikille vaikuttamisesta kiinnostuneille 13—22-vuotiaille nuorille.
lImoittaudu mukaan 22.8.2025 mennessa Niina/0405126348

Kipinan talotoimikunta: Kipinan talotoimikunta kokoontuu kerran kuukaudessa, lisdksi kioskivuoroja ja tapahtumia
ympari vuoden. Ryhma on 13—17-vuotiaille nuorille. Toiminta alkaa 15.9. Lisatietoa: Niina/040 5126 348

Yldkoulun Biljardikerho: Kipinalla joka perjantai klo 15—16.30. Opetellaan biljardin viralliset saannét, valmistaudutaan
turnauksiin ja pelitekniikkaa. Lisatietoa: Niina/040 5126 348

Kipinan Mangakerho Kemake: kokoontuu Kipinan yldakerrassa joka keskiviikko klo 17—-20 huhtikuun loppuun asti.
KeMakessa mm. pelaillaan, katsellaan leffoja, tehddan ruokaa, herkutellaan, oleillaan yhdessa, piirretdan ja luetaan.
KeMAKe on nuorten oma ryhma ja he itse suunnittelevat niihin toimintaa. Ryhma on 13—-20 vuotiaille suunnattu.
Lisatietoa toiminnasta: Niina/040 5126 348

Kipinan bandi ylakoulu ja 2. aste: Lisatietoa: Tommi/040 5482 854

Kipinan alakoulun kerhot

Aksdn kerho: 4.—6. Ik tiistaisin klo 17—19 oma dksén kerho, jossa on ohjattua tilatoimintaa ja vaihtuvaa tekemista.
Myds ryhman toiveita kuullan kerhoa suunnitellessa. Toiminta on kaikille avointa ja mukaan voit tulla koska vain.
Lisatietoa: Niina/040 5126 348

Yldkoulun talven uudet harrastuskurssit
Kevaalla starttaa kolme uutta harrastusryhmaa 7-9-luokkalaisille:

Maanantaisin klo 15.15-16.30: Tyttojen Biljardi, Kipinalla
Tiistaisin klo 15.15-16.30: Koripallo, Ylakoulun liikuntasali
Torstaisin klo 16-17 Keilaus, Rata 58

Ryhmat ovat maksuttomia ja kestavat 6 viikkoa. Ryhmat alkavat viikolla 4. Toiminta on osa ylakoulun
harrastuskursseja.

limoittaudu mukaan: https://link.webropolsurveys.com/Participation/Public/3d5710a1-b167-40ac-86c3-
aa7fa46194b4?displayld=Fin3420776

Lisdtietoja: https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/nuorten-palvelut/nuorten-harrasteryhmat/ylakoulun-
harrastuskurssit/
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Nuorten tyopajatoiminta

Nuorten ty6pajatoiminnan tehtdvana on valmennuksen avulla parantaa nuoren valmiuksia paasta koulutukseen,
suorittaa koulutus loppuun ja paastd avoimille tydmarkkinoille tai muuhun tarvitsemaansa palveluun. Toimii myds
vaihtoehtoisena oppimisymparistona. Kayntiosoite: Nuorten Ohjauskeskus Loiste, Kivilouhoksentie 3 B 3, 42700
Keuruu.

Tyovalmentaja Veera Heiska p. 040 658 5504/veera.heiska@keuruu.fi

Tyovalmentaja Tanja Makela p. 040 720 6316/ tanja.makela@keuruu.fi

Etsiva nuorisotyo

On vapaaehtoinen ja maksuton palvelu kaikille 15-28-vuotiaille keuruulaisille nuorille. Etsivat nuorisotyontekijat
auttavat nuorta |6ytdamaan ne palvelut ja polut, joita nuori tarvitsee paastakseen eteenpain. Ota rohkeasti yhteytta!
Kayntiosoite: Nuorten ohjauskeskus Loiste, Kivilouhoksentie 3 B 3, 42700 Keuruu.

Etsiva nuorisotyontekija Laura Aronen p. 040 184 7655 / laura.aronen@keuruu.fi

Etsivd nuorisotyontekija Anu Kokki p. 050 338 1541 / anu.kokki@keuruu.fi

Nuorisopalveluiden muut yhteystiedot:

Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p. 040 412 6348, niina.savilahti@keuruu.fi
Vastaava nuoriso-ohjaaja (Kipind) Annika Korpinen p. 040 717 3451, annika.korpinen@keuruu.fi
Nuoriso-ohjaaja Anton Hakala p. 040-4854078 anton.hakala@keuruu.fi

Koulunuorisotydntekija Saija Heinamaki p.0503227484 saija.heinamaki@keuruu.fi

Somessa toimintaa ja tapahtumia: IG: nuorisotalo_kipina 1G: haapamaennuoppari IG: keuruunetsiva
IG: nuortenohjauskeskus.loiste Face: Nuorisotalo Kipind/Keuruun Nuorisopalvelut Face: Keuruun vapaa-

aikapalvelut

LIKUNTATOIMI

To 5.2. klo 17.30-19.30 SkateXon —luistelutapahtuma

Urheilukeskuksen jadkentalla klo 17.30-19.30.

Vauhdikasta meno, dj-musiikia, mukavaa menoa koko perheelle ja karkkisadetta. Kuumaa juomaa, jaadisco,
yllatysvieraita. Tapahtuma on maksuton.

18.2. klo 17.30-19 Suksisapinat perheliikuntatapahtuma Keuruun liikuntapuistossa, koko perheen
lumilajitapahtuma, maksuton.

TALVILOMA:
Ma 23.2. Karkaa luistelemaan perhetapahtuma jaahallilla klo 17:30-19, Toimintapisteita jaalla, musiikkia, makkara-
ja mehutarjoilu. Kahvio avoinna. Jarjestdja: KeupaHT ja Keuruun liikuntapalvelut

To 26.2. Nuorten lasketteluretki

La 28.2. Lasten laturetki
Koko perheen talvitapahtuma Kurkisaaressa (Wegeliuksentie 7).

Lahto klo 11:30 kirjaston rannasta Kurkisaareen hiihtdaen n. 1 km satuhahmojen johdattamana. Mikali hiihrtomatka on
lilan pitka tai perheessa on eri ikdisia lapsia, voi osa siirtya kirjaston rannasta suksin Kurkisaareen ja osa menna
suoraan sinne.

MUISTA MEIDAT FACEBOOKISSA: KEURUUN VAPAA-AIKAPALVELUT | NUORISOTALO KIPINA | KEURUUN KULTTUURITOIMI |  VISITKEURUU
WWW.KEURUUNVAPAA-AIKA.FI


mailto:anu.kokki@keuruu.fi
https://keuruunvapaa-aika.fi/liikunta/

KEURUU VAPAA-AJAN TIEDOTE 2/26

Klo 12.00-13.30 Kurkisaaressa leikkeja ja peleja, suunnistusta, pulkkamaki, napakelkka, useampi nuotiopaikka.
Mehutarjoilu ja myydaan makkaraa. Myds omin evain voi tulla. Kunniakirja kaikille osallistujille. Jarjestaja: Keuruun
Kisailijat/suunnistus ja Keuruun liikuntapalvelut

Vahva perhe- ohjaus ja KouluPT-toiminta:

Maksuttomat liikuntaneuvonta palvelut lapsiperheille ja ylakouluikaisille. Tavoitteena on 16ytaa parhaimmat keinot
hyvinvoinnin edistamiseksi, esimerkiksi l0ytdmalla uusi harrastus! Ota yhteytta iina-eerika.lehtinen@keuruu.fi tai p.
040 487 8652.

Urpon ja Turpon perheliikuntaseikkailu

Keuruun liilkuntaseurat tarjoavat kevaan ajan lapsiperheille sunnuntai-aamuun reippailua liikkunnan parissa. Toiminta
on maksutonta. Mukana ovat ldhes kaikki Keuruun suurimmat seurat. Toiminta on saanut nimensa keuruulaisen
lastenkirjailijan Hannele Huovin kirjoissa seikkailevien nallejen mukaan Upon ja Turpon

perheliikuntaseikkailuksi. Toiminta on suunniteltu 3-6v. lasten perheille, mutta ihan kaikki ovat tervetulleita.
Liikuntaseurat ovat yhteistydssa miettineet ohjelman, jossa perheet paasevat tutustumaan seurojen toimintaan.
Toimintaa jarjestetdaan vaihtuvissa paikoissa aina klo 10.

1.2. KeuKis yu Kivikoulun uusi sali
8.2. Keukis Hiihto Kurkisaari

15.2. Keukis Hiihto Kurkisaari

8.3. KNV Kivikoulun uusi sali

15.3. Avoin

22.3. Keupa Ht jaahallli

12.4. Avoin

19.4. Keukis Suunnistus ilm. myoh.
26.4. Keukis Yu yleisurheilukentta
3.5. Keukis Suunnistus ilm. myéh.
17.5. Keuto Pesis jaahallin pallokentta
24.5. Keupa Tervan kentta

Torstai Tohinat -perheliikuntavuoro

Turpon torstai tohinat on kaikille avoin maksuton jumppavuoro, joka on suunnattu kotona hoidossa oleville 1-6-
vuotiaille lapsille ja lasten huoltajille. Vuoroilla perheet voivat temmeltda vapaasti tai temppuilla ohjatusti
jumppabhallilla. Vuoroille ei tarvitse ilmoittautua, vaan riittda ettd menee paikan paalle touhuamaan! Vuoro
toteutetaan yhteistydssa Keurusjumppa ry:n kanssa.

Tohinat jarjestetdan joka toinen torstai parillisin viikoin klo 9.00-10.00 Keurusjumpan hallilla (Osoite Keuruuntie 25).

Torstai tohinat -perheliikuntavuoron kevaan 2026 vuorot ovat:
VKO 6 Torstai 5.2.2026 klo 9-10

VKO 8 Torstai 19.2.2026 klo 9-10

VKO 10 Torstai 5.3.2026 klo 9-10

VKO 12 Torstai 19.3.2026 klo 9-10

VKO 14 Torstai 2.4.2026 klo 9-10

VKO 16 Torstai 16.4.2026 klo 9-10

Nuorten kuntosalikurssi

Kurssi on suunnattu ylakouluikaisille nuorille. Kurssin suoritettuaan nuori voi kayda kuntosalilla itsendisesti ilman
huoltajaa. Kurssi sisdltaa viisi kokoontumiskertaa, joista vahintaan neljaan tulee osallistua. Kurssi on maksuton.
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Ryhma kokoontuu keskiviikkoisin klo 15.30-16.15
Ajankohdat: 4.2.,11.2.,18.2,,4.3.ja 11.3.2026
Paikka: Keuruun uimahallin kuntosali

[Imoittautumiset ja lisatiedot:
lina-Eerika Lehtinen
puh. 040 487 8652

Nuorten tyttojen kuntosalikurssi
Kurssi on suunnattu ylakouluikaisille tytoille. Kurssin suoritettuaan osallistuja voi kdyda kuntosalilla itsenaisesti ilman
huoltajaa. Kurssi sisaltaa viisi kokoontumiskertaa, joista vahintdan neljaan tulee osallistua. Kurssi on maksuton.

Ryhma kokoontuu keskiviikkoisin klo 15.30-16.15
Ajankohdat: 18.3.—15.4.2026
Paikka: Keuruun uimahallin kuntosali

lImoittautumiset ja lisdtiedot:
lina-Eerika Lehtinen
puh. 040 487 8652

Nuorten kuntosalikurssi Haapamaki
Kurssi on suunnattu ylakouluikaisille nuorille. Kurssin suoritettuaan nuori voi kdyda kuntosalilla itsendisesti ilman
huoltajaa. Kurssi sisaltaa viisi kokoontumiskertaa, joista vahintdan neljaan tulee osallistua. Kurssi on maksuton.

Ryhma kokoontuu torstaisin klo 14.30-15.15
Ajankohdat: 5.2.,12.2.,19.2., 5.3. ja 12.3.2026
Paikka: Haapamaden kuntosali

lImoittautumiset ja lisdtiedot:
lina-Eerika Lehtinen
puh. 040 487 8652

Liikuntavilinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liilkuntavaline lainauksessa.
Taman lisdksi liikuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia vélineitd ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
vdlineet l6ytyvat talld hetkelld vapaa-aikapalveluiden nettisivulta:
https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/kirjasto/kirjaston-kokoelmat/lainattavat-liikuntavalineet-ja-esineet/

Hae tukea harrastuksiin

Lasten ja nuorten harrastustoimintaan on saatavilla avustusta useilta eri toimijoilta. Valtakunnallisten avustusten
lisaksi useilla paikallisilla seuroilla on omia tukimuotoja mm. Keuruun Naisvoimistelijoilla on jaossa stipendeja
vahavaraisille harrastajille. Vapaa-aikapalveluiden sivuille on koottu eri avustuksien tarjoajia yksityishenkildille seka
yhdistyksille. Lue lisaa: https://keuruu.fi/vapaa-aikapalvelujen-avustukset/

Soveltava liikunta
Tietoa ryhmista https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/liikunta/terveys-ja-soveltava-liikunta/
Soveltavan liikkunnan ohjaaja p. 040-5203949

Jadhalli
YleisOvuorot viikonloppuisin jaahallissa l6ytyy https://www.keupa.fi/jaavuorot/
Koulujen loma-aikoina yleis6- ja mailavuoroja myds arkena paivalla.
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UIMAHALLI

La 14.2. Ystavanpaivauinti — kaksi
yhden hinnalla, edullisempi tarjotaan

e Ma 23.2. klo 14-20:30, lasten vesipeuha klo 12-14

e Ti24.2. klo 6-20:30, Hydrohex virtuaalivesijumppa klo 10:30-11 ja 14:30-15

e Ke 25.2. klo 12-20:30, Vesisankarit- tapahtuma klo 12-18, monipuolisia rastipisteita, joilla harjoitellaan
vesipelastustaitoja. Luvassa on mm. vesipelastusta, sukeltamista, rapylauintia ja pelastusliivien kayttoa.
Normaalit sisddnpadsymaksut.

e To 26.2. klo 6-20:30, Hydrohex virtuaalivesijumppa klo 7-7:30 ja 14:30-15

e Pe27.2.klo12-20:30

e La28.2.klo10-18

e Sul19.2.klo 10-18

Uimahallin normaalit aukioloajat:

Ma 16-20.30

Ti 6-20.30

Ke 14-20.30

To 6-20.30

Pe 14-20.30

La 13-18

Su suljettu

Lipunmyynti lopetetaan tuntia ennen sulkemisaikaa, ja uima-altaat suljetaan puoli tuntia ennen sulkemisaikaa.

Nuorten liikuntaetu 13- 20 v.

Liikuntapalveluiden ja kirjaston yhteistydssa on saatu uusi kirjastokortilla lainattava maksuton liikuntaetu. Kortin
tavoitteena on nuorten omaehtoisen liikunnan lisddntyminen ja mahdollisuus tutustua liikuntapalveluihin. Edussa on
otettu huomioon myds nuorille tarkea kaverin kanssa harrastaminen.

Nuorten liikuntakortti

Keuruun paakirjastosta lainattava kortti on 13—-20-vuotiaille.

Kortilla padsee uimahallin aukioloaikoina uimaan ja kuntosalille.

Kortilla voi ottaa mukaan yhden kohderyhmaan kuuluvan kaverin mukaan.
Kortin voi lainata 7 paivaksi kerrallaan ja sita voi kdyttaa kerran paivassa.
Kortin voi lainata vain kohderyhmaan kuuluva henkil.

Nuorten kerta-avain

Haapamaen kirjastossa on vastaavasti lainattavissa kirjastokortilla Haapamaen kuntosalille kerta-avain kirjaston
aukioloaikoina.

Avaimella paasee maksutta Haapamaen kuntosalille yksi tai kaksi henkil6a.

Avain on tarkoitettu 13-20-vuotiaille.

Avaimen laina-aika on yksi vuorokausi/viikonlopun yli, jonka jalkeen se pitd& palauttaa Haapamaéen kirjastoon joko
asiakaspalvelun aukioloaikoina tai palautusluukkuun. Avaimen voi lainata vain kohderyhmaan kuuluva henkilo.
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Molemmissa eduissa on kuitenkin muistettava, etta kuntosalille ikdraja on ilman aikuisen valvontaa 16 v.
Liikuntapalvelut ovat jarjestaneet ja jarjestavat vastaisuudessakin kuntosalikursseja 8 Ik. ja sitd vanhemmille
oppilaille tarvittaessa vahintaan kaksi kertaa vuodessa Haapamaella ja uimahallilla. Kurssin kaytyaan nuori voi kayda
itsendisesti kuntosalilla. Kurssin kayneista on lista uimahallin kassalla ja Haapamaen kirjastossa.

MUSIIKKIOPISTO

Musiikkiopiston tanssinopetusta keskiviikkoisin 7.1.-20.5. Aurinkolinnan salissa, opettajana Heidi Wasko.
Lastentanssi alle kouluikaisille 4-6 v. klo 16.15-17.00. Ryhmaan voi ilmoittautua mukaan kevatlukukaudeksi.

Vauvamuskariin (3-12 kk) voi ilmoittautua kevatlukukaudelle. Tunti keskiviikkoisin 7.1.-22.4. klo 15.30-16.00 ala-
asteen Kivikoulun uudisosan 2. krs musiikinluokassa (259), opettajana Tiiu Tuominen.

Tanssinopetukseen ja musiikkileikkikouluun ilmoittautuminen on avoinna musiikkiopiston nettisivuilla.
Paikat taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa, yksi ilmainen tutustumiskerta.
Lisatietoa musiikkiopiston tarjoamasta opetuksesta lapsille, nuorille ja aikuisille |6ytyy osoitteesta

keuruu.fi/musiikkiopisto sekd puh. 040 178 4085 (toimisto).

Facebook @lantisenkeskisuomenmusiikkiopisto
Instagram @musop_keuruu

KANSALAISOPISTO
limoittautuminen ryhmiin puh. 040 640 4694 tai KEURUUN KANSALAISOPISTO (opistopalvelut.fi)

KUVATAIDEKOULUN KEURUUN RYHMIIN MAHTUU KEVAAETKAUDELLE UUSIA OPPILAITA

110302 Jatkava taiteen perusopetusryhma SPEKTRI (8-12 v.)

Keuruun yhteiskoulu, luokka 006, pohjakerros, Jussi Rainion tie 5 B

Ke 14.20-16.00 10.9.-3.12.2025, 14.1.—29.4.2026 op. Tanja Koskinen, vain kevatkaudelle osallistuvilta 21,50€ +
materiaalimaksu 20 €/lukuvuosi

110304 Syventiva taiteen perusopetusryhmi VARIPILKKU

Keuruun yhteiskoulu, luokka 006, pohjakerros, Jussi Rainion tie 5 B

To 14.00-17.00 11.9.-4.12.2025, 8.1.-23.4.2026 op. Tanja Koskinen, maksu vain kevatkaudelle osallistuvilta 24,50€ +
materiaalimaksu 20 €/lukuvuosi

Ryhma kokoontuu porrastetusti niin, etta aloitusaika on klo 14-15 ja lopetus klo 16-17. Kuvataiteen jatkava
perusopetusryhma yli 10-vuotiaille lapsille ja nuorille, jotka ovat kdyneet kuvataidekoulussa jo useamman vuoden.

Harrastuksia ja tapahtumia lisda Keski-Suomi Events

MUISTA MEIDAT FACEBOOKISSA: KEURUUN VAPAA-AIKAPALVELUT | NUORISOTALO KIPINA | KEURUUN KULTTUURITOIMI |  VISITKEURUU
WWW.KEURUUNVAPAA-AIKA.FI


https://opistopalvelut.fi/keuruu/courses.php?l=fi
https://keskisuomievents.fi/home

