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Harrastamisen mallin kerhot
Kerho ilmoittautuminen kaudelle 2026-2027 on avoinna 17.8.-30.8.2026 — tarjolla yli 20 maksutonta harrastusta
Harrastamisen Suomen mallin kerhotoiminta on maksutonta ja kaikille avointa. Lisatietoja kerhotoiminnasta

(Hurahda harrastamaan) ja ilmoittautumisesta loydat osoitteesta: https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/nuorten-
palvelut/nuorten-harrasteryhmat/

Voit ilmoittautua my6s useampaan kerhoon. Kerhot alkavat syyskuussa ja kestavat toukokuuhun saakka. On tarkeaa
ilmoittautua kaikkiin haluamiinsa kerhoihin. IImoittauduthan kuitenkin vain kerhoihin, joihin aiot osallistua
saannollisesti. Toiminnan toteutumiseen 5 osallistujaa on minimi. Lukukauden aikana on mahdollista kayda
tutustumassa muihin kerhoihin. limoittautumisen paatyttya kerho-ohjaajat tiedottavat ensimmaisesta kerrasta joko
Whatsappin tai tekstiviestin kautta. Kerhot alkavat joustavasti syyskuussa, paasaantoisesti viikosta 36 alkaen.

Lisatietoja: Samu Rantanen puh. 040 485 4078

KIRJASTO

Liikuntavalinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liilkuntavaline lainauksessa.
Taman lisaksi liikuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia valineita ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
vdlineet 16ytyvat talla hetkella vapaa-aikapalveluiden nettisivulta:
https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/kalusto-ja-liikuntavalinevuokraus/

Seuraa ilmoittelua tapahtumista kirjaston Facebookissa osoitteessa https://www.facebook.com/keuruunkirjasto/ ja
Instagramissa @keuruunkirjasto

https://www.keuruu.fi/vapaa-aika-ja-kulttuuri/kirjasto/kirjastot-ja-aukioloajat

NUORISOTOIMI
https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/nuorten-palvelut/

Nuorten tyopajatoiminta

Nuorten tyopajatoiminnan tehtdavana on valmennuksen avulla parantaa nuoren valmiuksia paasta koulutukseen,
suorittaa koulutus loppuun ja paasta avoimille tydmarkkinoille tai muuhun tarvitsemaansa palveluun.

Lisatietoja toiminnasta: https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/nuorten-palvelut/nuorten-tyopaja/

Kayntiosoite: Nuorten Ohjauskeskus Loiste, Kivilouhoksentie 3 B 3, 42700 Keuruu.

Tyoévalmentaja Tanja Mékela p. 040 720 6316/ tanja.makela@keuruu.fi

Tyoévalmentaja Suvi Rinne p. 040 658 5504/ suvi.rinne@keuruu.fi

Etsiva nuorisotyo

Vapaaehtoinen ja maksuton palvelu kaikille 15-28-vuotiaille keuruulaisille nuorille. Etsivat nuorisotydntekijat
auttavat nuorta I6ytdamaan ne palvelut ja polut, joita nuori tarvitsee paastakseen eteenpain. Ota rohkeasti yhteytta!
Kayntiosoite: Nuorten ohjauskeskus Loiste, Kivilouhoksentie 3 B 3, 42700 Keuruu.

Etsiva nuorisotydntekija Laura Aronen p. 040 184 7655 laura.aronen@keuruu.fi

Etsiva nuorisotyontekija Anu Kokki p. 050 338 1541 anu.kokki@keuruu.fi
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Nuorisopalveluiden muut yhteystiedot:

Nuorisopalveluiden vastaava Niina Savilahti p. 040 412 6348, niina.savilahti@keuruu.fi

Vastaava nuoriso-ohjaaja (Kipind) Annika Korpinen p. 040 717 3451, annika.korpinen@keuruu.fi
Nuoriso-ohjaaja Samu Rantanen p. 040-4854078 samu.rantanen@keuruu.fi

Koulunuorisotydntekija Saija Heinamaki p.0503227484 saija.heinamaki@keuruu.fi

Somessa toimintaa ja tapahtumia: IG: nuorisotalo_kipina 1G: haapamaennuoppari IG: keuruunetsiva

IG: nuortenohjauskeskus.loiste Face: Nuorisotalo Kipind/Keuruun Nuorisopalvelut Face: Keuruun vapaa-
aikapalvelut

LIKUNTATOIMI

Vahva perhe- ohjaus ja KouluPT-toiminta:

Maksuttomat lilkkuntaneuvonta palvelut lapsiperheille ja ylakouluikaisille. Tavoitteena on |6ytdaa parhaimmat keinot
hyvinvoinnin edistamiseksi, esimerkiksi l0ytdmalla uusi harrastus! Ota yhteyttad emilia.hietakangas@keuruu.fi tai p.
040 487 8652 (17.8.2026 alkaen)

Torstai Tohinat -perheliikuntavuoro

Turpon torstai tohinat on kaikille avoin maksuton jumppavuoro, joka on suunnattu kotona hoidossa oleville 1-6-
vuotiaille lapsille ja lasten huoltajille. Vuoroilla perheet voivat temmeltda vapaasti tai temppuilla ohjatusti
jumppabhallilla. Vuoroille ei tarvitse ilmoittautua, vaan riittda ettd menee paikan paalle touhuamaan! Vuoro
toteutetaan yhteistydssa Keurusjumppa ry:n kanssa.

Tohinat jarjestetaan joka toinen torstai parillisin viikoin klo 9.00—-10.00 Keurusjumpan hallilla (Osoite Keuruuntie 25).
Torstai tohinat -perheliikuntavuoron syksyn 2026 vuorot ovat:

- VKO 36 3.9.2026 klo 9-10

- VKO 38 17.9.2026 klo 9-10

- VKO 40 1.10.2026 klo 9-10

- VKO 42 Ei vuoroa, syysloma
- VKO 44 29.10.2026 klo 9-10
- VKO 46 12.11.2026 klo 9-10
- VKO 48 26.11.2026 klo 9-10
- VKO 50 10.12.2026 klo 9-10

Maksuttomia padel-vuoroja nuorille syksyn 2026 aikana

12-20-vuotiaiden nuorten on mahdollista varata maksuttomia 1h pelivuoroja (sis. mailat ja pallot) JupLa Padel:in
kentille kesalla ja syksylla 2026. Vuorot tarjoaa Keuruun vapaa-aikapalvelut ja niita on rajallinen maara. Etu on
voimassa niin kauan kuin vuoroja riittaa.

Vuoroja voi varata 1h/vko per nuori. Varaukset puhelimitse ja mainitse puhelimessa “nuorten vuoro”.

Varaa vuorosi Elias puh. 0442714402 tai Kristian Puh. 0504390440

Nuorten kerta-avain Haapamaen kirjastosta Haapamdaen kuntosalille
Haapamaen kirjastossa on vastaavasti lainattavissa kirjastokortilla Haapamaen kuntosalille kerta-avain kirjaston

aukioloaikoina.
Avaimella padsee maksutta Haapamaen kuntosalille yksi tai kaksi henkil6a.
Avain on tarkoitettu 13—20-vuotiaille.
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Avaimen laina-aika on yksi vuorokausi/viikonlopun yli, jonka jalkeen se pitda palauttaa Haapamaéen kirjastoon joko
asiakaspalvelun aukioloaikoina tai palautusluukkuun. Avaimen voi lainata vain kohderyhmaan kuuluva henkilo.

Liikuntavilinelainaamo

Keuruun kaupungin vapaa-aikapalvelut tekevat yhteistyota kirjaston kanssa erityisesti liikuntavaline lainauksessa.
Taman lisaksi liikkuntapalveluilla on joitakin muitakin vuokrattavia valineita ja tuotteita. Vuokrattavia ja lainattavia
vdlineet l6ytyvat talla hetkella vapaa-aikapalveluiden nettisivulta:
https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/kalusto-ja-liikuntavalinevuokraus/

Hae tukea harrastuksiin

Lasten ja nuorten harrastustoimintaan on saatavilla avustusta useilta eri toimijoilta. Valtakunnallisten avustusten
lisdksi useilla paikallisilla seuroilla on omia tukimuotoja mm. Keuruun Naisvoimistelijoilla on jaossa stipendeja
vahavaraisille harrastajille. Vapaa-aikapalveluiden sivuille on koottu eri avustuksien tarjoajia yksityishenkildille seka
vhdistyksille. Lue lisda: https://keuruunvapaa-aika.fi/hallinto/avustukset/tukea-urheilu-ja-liikuntaharrastuksiin/

Soveltava liikunta
Tietoa ryhmista https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/erityisliikunta/.
Soveltavan lilkkunnan ohjaaja p. 040-5203949

YleisOvuorot jadhallissa l16ytyy https://keuruunvapaa-aika.fi/palvelu/luistelukentat/

UIMAHALLI

Uimahalli on remontissa ja avautuu syksylla 2027. Kuntosalit ovat kaytdssa ladattavilla korteilla.

Ylakerran kuntosali aukeaa 10.8. alkaen
Ma kello 16-20, ti kello 6-10, ke kello 16-20, to kello 16-20, pe kello 6-14. La & Su suljettu.

Alakerran kuntosali on avoinna klo 5-21 joka paiva

Katso hinnastot ja korttien myynti/lataus ajat uimahallin nettisivulta
https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/uimahalli/

Kuntosalille ikdraja on ilman aikuisen valvontaa 16 v. Liikuntapalvelut ovat jarjestaneet ja jarjestavat
vastaisuudessakin kuntosalikursseja 8 Ik. ja sitd vanhemmille oppilaille tarvittaessa vahintdaan kaksi kertaa vuodessa
Haapamaella ja uimahallilla. Kurssin kdytydan nuori voi kdyda itsendisesti kuntosalilla. Kurssin kdyneista on lista
uimahallin kassalla ja Haapamaen kirjastossa.

KULTTUURI

KEURUUN MUSEO

Nayttelyiden tiedot l6ytyvat kotisivuiltamme: https://keuruu.fi/vapaa-aika-ja-matkailu/keuruun-museo/nayttelyt/.
Luonnon voimaa 2 — Puut puhuvat ja kesdaukioloajat ti-la 11-16 ovat voimassa 29.8. saakka. Nayttelyyn liittyen
museolla on taideaiheista omatoimiohjelmaa nuorille vieraille. Alle 18-vuotiaat vierailevat museolla maksutta.
Tarkemmat tiedot kesanayttelysta ja monipakkaisen nayttelyin muista kohteista l60ydat kotisivulta. Syksyn
nayttelyvaihdoksista tietoja paivitetdan kotisivuille. Kotisivuillamme www.keuruu.fi/museo myds muut ajankohtaista
informaatiota.
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MUSIIKKIOPISTO

Tanssinopetukseen ilmoittautuminen

Tanssinopetus alkaa tiistaisin 18.8. alkaen Aurinkolinnan salissa, opettajana Olga Saikkonen.

klo 15.30-16.15 Baletin alkeet 6-9 v.

klo 16.15-16.45 Lasten luova tanssi 3-5 v.

Paikat taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa, yksi ilmainen tutustumiskerta. Mukaan voi tulla myéhemminkin, jos
ensimmaiselle kerralle ei paase.

Musiikkileikkikouluun (0-5 v.) ja soitinvalmennukseen (6-8 v.) ilmoittautuminen
Opetus alkaa viikolla 35, opetuspaivat keskiviikko ja torstai. Opettajat Tiiu Tuominen ja Kaja Jantsikene.
Ryhmat muodostetaan ilmoittautumisten perusteella, yksi ilmainen tutustumiskerta.

Instrumenttiopetukseen on jatkuva haku lukuvuoden aikana vapautuneille oppilaspaikoille. Hakijaan otetaan
toimistolta yhteytta kun paikka haluttuun instrumenttiin vapautuu. Musiikkiopiston bandiopetukseen ja
lauluyhtyeeseen voi tulla mukaan myds musiikkiopiston ulkopuoliset oppilaat.

Ilmoittautumislomakkeet ryhmiin ja yksildopetukseen Loytyvat musiikkiopiston nettisivuilla
keuruu.fi/musiikkiopisto

Lisatietoa musiikkiopiston tarjoamasta opetuksesta lapsille, nuorille ja aikuisille |16ytyy nettisivuilta seka
puh. 040 178 4085

Facebook @lantisenkeskisuomenmusiikkiopisto

Instagram @musop_keuruu

KANSALAISOPISTO
[Imoittautuminen ryhmiin 19.-28.8. puh. 040 640 4694 tai KEURUUN KANSALAISOPISTO (opistopalvelut.fi)

MUSIIKIN yksildopetus: piano, viulu, alttoviulu, nokkahuilu, kitara, ukulele, basso, kantele, harmonikka, rummut
1. Soiton opiskelua yksildopetuksena 15 min/vko, maksu 77 €/ koko lukuvuosi

2. Sopii seka vasta-alkajille etta jo aiemmin soittoa harrastaneille. Oma soitin suositeltava.

3. Soitonopetus soveltuu 6 vuotta tayttaneille, ei yldikarajaa

4. Opiskelupaikka on henkilokohtainen, omaa tuntia ei voi luovuttaa toiselle henkilolle.

Jos ryhma on taynna, kannattaa ilmoittautua varasijalle, koska opiskelijatilanne voi muuttua lukuvuoden aikana.
Tarkemmat tiedot musiikin ryhmista netissa: https://uusi.opistopalvelut.fi/keuruu/fi/?q=subject%3A6%2F2&page=1

110202 LASTEN JA NUORTEN NAYTELMARYHMA, peruskouluikiiset Kimara, teatterisali, Koulutie 3 To 16.30-18.30
10.9.-26.11.2026, 14.1.-1.4.2027, op. Katri-Maija Heikkinen, maksu 44 €

KUVATAIDEKOULU

110302 Jatkava taiteen perusopetusryhma SPEKTRI (8-12 v.) Keuruun yhteiskoulu, luokka 006, pohjakerros, Jussi
Rainion tie 5 B Ke 14.20-16.00 9.9.-9.12.2026, 13.1.—21.4.2027, op. Tanja Koskinen, maksu 44 € + materiaalimaksu
20 €/lukuvuosi
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110304 Syventivi taiteen perusopetusryhmi VARIPILKKU Keuruun yhteiskoulu, luokka 006, pohjakerros, Jussi
Rainion tie 5 B To 14.00-17.00 10.9.-10.12.2026, 14.1.—22.4.2027, op. Tanja Koskinen, maksu 51 € +
materiaalimaksu 20 €/lukuvuosi. Ryhmé kokoontuu porrastetusti niin, etta aloitusaika on klo 14-15 ja lopetus klo 16-
17. Kuvataiteen jatkava perusopetusryhma lapsille ja nuorille, jotka ovat kdyneet kuvataidekoulussa jo useamman
vuoden.

110308 Taiteen perusopetusryhma PALETTI (7-12 v.), Haapamaki Haapamd&en yhtenaiskoulu, kuvataideluokka 068,
Riihontie 15 Ma 14.30-16.00 7.9.—7.12.2026, 11.1.-26.4.2027, op. Tanja Koskinen, maksu 44 € + materiaalimaksu 20
€/lukuvuosi

120105 SUOMEN KIELEN AITI-LAPSI -RYHMA / LEARNING FINNISH - MOTHER & CHILD GROUP / Kypc dnHcKoro

A3blKa AnA matepu u pebeHka Perhekeskus Seippo, Seiponniementie 1 Ma 17.00-18.30 5.10.-9.11.2026, op. Tiia
Savela, maksu 18,50 €. Ryhma sopii kaiken tasoisille puhuijille.

PERHEKESKUS SEIPPO

Avoin toiminta:
e Leikkitreffit elokuussa tiistaisin klo 10-12, syyskuun alusta vuoroviikoin perhekahvilan kanssa.
e Avoimet ovet elokuussa torstaisin klo 10-12, jatkossa seuraa ilmoittelua.

e Perhekeskuksen tukipysakki joustavasti ajanvarauksella, p. 040 4858 792 tai digitaalisen ajanvarauksen
kautta https://www.hyvaks.fi/asiointi/asioi-verkossa

e Tunnekeskeinen pari-interventio 5x90 min, aikoja varattavissa perhekeskuskoordinaattorilta, p. 040 4858
792

e Varhaisen tuen perhetyd, kotiin tehtavaa lyhytkestoista tyoskentelya, palveluohjaus p. 014 277 3072

e Perheiden, nuorten ja aikuisten ohjaus ja neuvonta

Neuvontanumero palvelee kaikkia keskisuomalaisia lasten, nuorten ja perheiden palveluissa.
Yhteydenottoosi vastaa hyvinvointialueen sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaiset. Maanantai—perjantai

8.00-14.00, Puhelin 014 336 5850

Lisatietoja: perhekeskuskoordinaattori Hanna Niinilampi, p. 040 4858 792

KESKI-SUOMI EVENTS -tapahtumakalenteri

Keuruun kaupungin tapahtumakalenterina toimii Keski-Suomi Events, jossa voi ilmoittaa tapahtumat ja harrastukset.
Sielta voi rajata vain Keuruun alueella tapahtuvan toiminnan. Tapahtuman ja harrastusten jarjestajien kannattaa
laittaa sinne kaikki tiedot, niin valtytaan enimmilta paallekkaisyyksilta. https://keskisuomievents.fi/home
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